THe FLYING DdoHLEMWER

KREATION POPULAIRE

Ein Rezept von 2 Sternekoch Sebastian Frank / Horvath / Berlin

Zutaten

Zwiebelemulsion
200g weiBe Zwiebeln
120g Schweineschmalz
Salz

Gedorrte Zucchini
2 Stuck Zucchini
Salz & Zucker

Geeister Gurkensalat

250g Gurken geschalt und entkernt
150g Eiswurfel

5g Estragon & Liebstécke

10g Petersilie

110ml| Aptelsaft

30ml Zitronensaft

10g Honig

3g Salz
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Zubereitung

Zwiebelemulsion

Schmalz und Zwiebeln bei 90°C/ 35min. in einem Behdalter zusammen
garen.AnschlieBend mixen, durch ein feines Sieb passieren und mit Salz
abschmecken.

Gedodrrte Zucchini

Zucchini schalen und halbieren. AnschlieBend salzen und zuckern. Fiir ca.

Th im Kihlschrank stehen lassen. Nach der Zeit hat die Zucchini Wasser

verloren. Die Zucchini mit einem Papiertuch abtupfen und bei ca. 65°C
fur 3h dérren.

Geeister Gurkensalat

Alle Zutaten mixen und einfrieren.

Durch Pacojet oder in einer Slushymaschine durchlassen.




